Chemisches Peeling/ Hautverjiingung durch Schilen
Anti — Aging basierend auf medizinischem Wissen.

Dieses intensive Hautpeeling eignet sich besonders zur Behandlung von aktiver Akne,
Grobporigkeit der Haut sowie lichtgeschidigter Haut mit Verhornungsstorungen. Pigmentflecken
werden aufgehellt, leichte Filtchen und Narben werden gemindert. Die Haut wird glatter und
weicher, der gelbliche Aspekt der Altershaut wird wieder heller und erscheint rosig. Das
Feuchthaltevermogen der Haut wird erhéht. Akneartige Hautunreinheiten werden gebessert.

Vor jedem Peeling ist eine Vorbehandlung von 2-4 Wochen notwendig. Durch diese
Vorbehandlung wird die Penetration der Peeling-Substanz gefdérdert und eine anschliessende
Entzindungsreaktion minimiert. Bei den meisten Menschen treten keine oder kaum Nebenwirkungen
auf, so dass die Behandlung problemlos wihrend der Mittagspause durchgefiihrt werden kann.
Gelegentlich kann es zu einer lokalen Rétung und vermehrten Trockenheit der Gesichtshaut wihrend

einiger Tage kommen. Wichtig ist die tdgliche Anwendung eines hohen Sonnenschutzes

wahrend der gesamten Behandlungsdauer, da es unter UV-Einwirkung zu unerwiinschten
Pigmentverschiebungen kommen kann. Zur Nachpflege benétigen Sie die unerliissliche Heimpflege,
um den Heilungsprozess zu fordern. Die Hauterneuerung ist nach ca. 7-10 Tagen abgeschlossen

Ich verwende ein Zwei-Phasen Peeling, welches von weltweit filhrenden Arzten entwickelt und
getestet wurde, bestehend aus Salicylsidure und Glykolsidure-Gel.

Salizylsidure ist eine Betahydroxysidure (BHA) genannt. Sie ist im Unterschied zu den Fruchtsduren
fettloslich und kann daher in die Talgdriisenfollikel eindringen. Sie trigt die Hornschicht der Haut von
aussen her Schicht um Schicht nach innen ab. In Kombination mit AHAs wird der Peeleffekt erh6ht. Die
Salizylsdure eignet sich besonders zur Behandlung bei Akne. Die Nebenwirkungen sind mit derjenigen
der AHA-Peelings vergleichbar.

Die Glykolsédure ist die einfachste Alphahydroxysédure und eignet sich gut fiir eine Schélbehandlung, bei
der die oberen Schichten der Oberhaut entfernt werden. Dazu werden Peelinglésungen in zunehmender
Konzentration angewendet. Ein leichtes Peeling konnen Sie alle 7-14 Tage wiederholen. Es empfiehlt
sich, eine Behandlungsserie von 4-8 Sitzungen zu machen, da die Wirkung durch die mehrfache
Anwendung steigt. Studien belegen, dass wiederholte Peelings zu einer Normalisierung der Hornschicht
der Haut fiihren und das Fasergeriist der Haut (Bindegewebe) durch Steigerung der Kollagensynthese
aufbauen. Diese Peelings sind ideal fiir Leute mit unerwiinschten Pigmentflecken, Altersflecken,
Melasma, Sonnenschiden sowie zur allgemeinen Hautverjiingung.

Oberflédchliche Peelings bewirken eine leichte R6tung und ein Kribbeln auf der Haut, welche nach einer
beruhigenden Gesichtsmaske verschwunden sind. Mitteltiefe Peelings bilden eine Kruste auf der Haut,
die nach wenigen Tagen abfillt und eine leichte R6tung kann iiber wenige Wochen sichtbar sein. Uber
mogliche Risiken und unerwiinschte Nebenwirkungen klédre ich Sie selbstverstindlich umfassend vor
Behandlungsbeginn auf. Wichtig ist die tigliche Anwendung eines hohen Sonnenschutzes wihrend
der gesamten Behandlungsdauer, sowie noch einige Monate danach, um die neue, junge Haut zu

schiitzen.

¢ Die Behandlung dauert ca. 30 Min./ Fr. 95.-- Sie kdnnen danach normal weiterarbeiten und benétigen
keine Pause.

¢ FEinen Tag nach der Behandlung kénnen Sie sich normal schminken. Zur Nachpflege benétigen
Sie die unerléssliche Heimpflege, um den Heilungsprozess zu férdern.

¢ Ein guter Sonnenschutz ist ein MUSS.

Fiir einen langanhaltenden Effekt benétigen Sie mindestens 4-8 Behandlungen.

¢ Der Abstand zwischen den Behandlungen betréigt ca. 2 Wochen.
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Das unerlissliche Heimpflege-Set wihrend der Schél-Kur
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Aftercare Kit

(post-procedure)

Dieses Kit wurde speziell fiir jene entwickelt, die eine
kosmetische Behandlung wie z.Bsp. Microdermabrasion
oder einen Eingriff hatten, um Unreinheiten und Narben
zu entfernen. Es enthalt Silikon Spray um die
Wundheilung zu férdern und Infektionen zu verhindern.
Drei Befeuchten reines Squalan, Hyaluron und
essentielle Fette sind darin enthalten, um die Gesundheit
der Haut zu férdern und zu erhalten und ihr zu einem
strahlenden und satten Aussehen zu verhelfen. Diese
Produkte sind auch einzeln erhéltlich.

Fr. 227.--

Die intensive Heimpflege fiir den tédglichen Gebrauch vor und

nach einer Schalkur!
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Home Use Skin Rejuvenation Kit

Diese essentiellen Produkte, welche fiir eine tiefe
Reinigung und Verjliingung der Haut benétigt werden,
reinigen verstopfte Poren und entfernen griindlich die
Schichten der toten Hautzellen, welche sich tdglich auf
der Hautoberfliche befinden. Nach dem Peeling
stimulieren die Zweiphasen-Befeuchter, Hyaluron und
Squalan, die Befeuchtung und Verjiingung der Haut.
Reines Titan Dioxid versorgt die Haut mit Sonnenschutz
und hilft die Haut gegen weitere Schiden zu schiitzen.
Diese Produkte sind auch einzeln erhiltlich.

Fr. 233.--

Sind Sie an dieser Behandlungsmethode interessiert? Wenn ja, beantworte ich gerne in einem
personlichen, unverbindlichen und fiir Sie kostenlosen Gespréch allfillige weitere Fragen.

Thre Andrea Stadler



